Pflanzen fiir einen allergiker-
freundlichen Garten

Egal, ob Haus im Griinen oder zentrale Stadtwohnung mit Balkon — hier findest du eine Ubersicht
iiber vorwiegend allergikerfreundliche Pflanzen bei Pollenallergie mit Informationen zum besten
Standort und zum richtigen Pflanzzeitpunkt. Viel SpaB mit deinem allergikerfreundlichen Garten!

AKELEI LOWENMAULCHEN

Pflanzzeit: Ab Mitte Mai Pflanzzeit: Ab Anfang April

Standort: Halbschattiger bis sonniger Standort Standort: Halbschattiger bis sonniger, warmer Standort
AZALEE MOHN

Pflanzzeit: Ende Feb. bis Mitte Mai sowie Ende Sept. bis Mitte Dez. ~ Pflanzzeit: Ab Ende Marz

Standort: Vor Wind und starker Sonne schiitzen — am besten im Standort: Sonniger Standort

Schatten pflanzen.

CLEMATIS MONTBRETIE
§ Pflanzzeit: Zwischen Anfang August und Ende Oktober Pflanzzeit: Ab Ende April

Standort: Halbschattiger Standort Standort: Sonniger und windgeschiitzter Standort
¥ DIE SCHWARZAUGIGE SUSANNE PANTOFFELBLUME

Pflanzzeit: Zwischen Anfang Februar und Ende April Pflanzzeit: Ab Mitte Mai

Standort: Ein warmer, sonniger und windgeschiitzter Standort Standort: Halbschattiger bis kiihler Standort

EISENKRAUT PETUNIE

Pflanzzeit: Ab Mitte Mai Pflanzzeit: Ab Mitte Mai

Standort: Sonniger und warmer Standort Standort: Sonniger Platz mit Schutz vor Regen

FLEISSIGES LIESCHEN PRACHTKERZE

Pflanzzeit: Ab Mitte Mai Pflanzzeit: Ab Anfang Mai

Standort: Halbschattiger Standort Standort: Sonniger Standort

HORNVEILCHEN STIEFMUTTERCHEN

Pflanzzeit: Ab Anfang Méarz Pflanzzeit: Anfang Marz bis Ende Oktober

Standort: Halbschattiger Standort Standort: Sonniger bis halbschattiger Standort
 KAPUZINERKRESSE TRANENDES HERZ

Pflanzzeit: Ab Mitte Mai Pflanzzeit: Mitte April

Standort: Halbschattiger bis sonniger Standort Standort: Halbschattiger Standort

KLATSCHMOHN VERGISSMEINNICHT

Pflanzzeit: Anfang Marz bis Ende April Pflanzzeit: Ab Mitte Mai

Standort: Warmer und sonniger Standort Standort: Sonniger bis halbschattiger Standort

LOBELIE

Pflanzzeit: Ab Mitte Mai

Standort: Warmer und leicht sonniger Standort Die schnelle Hilfe bei AIIergle L’vo cab

direkt =

Quelle: Deutscher Allergie- und Asthmabund e. V. (allergien-im-garten.de).

Livocab® direkt Augentropfen, Livocab® direkt Nasenspray, Livocab® direkt Kombi. Wirkstoff: Levocabastin (vorliegend als Levocabastinhydrochlorid). Anwendungsgebiete: Behandlung der Beschwerden einer allergisch ausgeldsten Entziindung der
Bindehaut, z. B. Heuschnupfen oder dem sogenannten Friihlingskatarrh (Augentropfen) bzw. zur Behandlung von Beschwerden bei allergischem Schnupfen, z. B. Heuschnupfen (Nasenspray). Fiir Kinder ab 1 Jahr, Jugendliche u. Erwachsene. Warnhinweis: Enthalt
Propylenglycol, Benzalkoniumchlorid u. Phosphate. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Johnson & Johnson GmbH, 41470 Neuss. Stand: 09/2020
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